
Σωστή διατροφή κατά την περίοδο των εξετάσεων
Τρίτη, 10 Μάιος 2011 08:53 - 

Επειδή στις περισσότερες οικογένειες,  κατά την παρούσα περίοδο υπάρχουν παιδιά που
συμμετέχουν σε εξετάσεις, σκόπιμο είναι η υπενθύμιση κάποιων διατροφικών προτάσεων. 
Για λεπτομέρειες πατήστε 
ΕΔΩ
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